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SLOVO STAROSTKY 

Vážení Tepli�áci, 
v bZeznovém sloupku bych vás chtěla pozvat na radnici. 
Ne, že by doposud nebylo možné navbtívit úZad. Jistě víte, že 
se na kohokoliv ze zaměstnanců města můžete kdykoliv obrá-
tit. 
SamozZejmě stále platí, že dalbím způsobem, jak získat infor-
mace, je návbtěva veZejného jednání zastupitelstva. Ano, jed-
nání jsou �asově náro�nějbí, ale zase máte možnost diskutovat 
se vbemi zastupiteli. 
 

Nově bych vám ráda nabídla dalbí možnost. Pravidelný �as pro 
setkání, bez pZedchozího objednání, který bude ur�ený jen 
vám. 
 

Káva na radnici 
Ka~dé pond�lí odpoledne od 15 do 17 hodin.  
Chcete se na n�co zeptat? Zjistit podrobnosti? Máte 
nápad na zlepbení? Máte pZipomínku, po~adavek ne-
bo výtku?  
PZijm�te pozvání na kávu na radnici. Já, místostaros-
ta, pZípadn� dalbí kolegové se s vámi rádi potkáme a 
spole�n� probereme vbe, co máte na srdci. 
 

Vím, že se mnoho z vás zajímá o dění ve městě, plány do bu-
doucna a dalbí témata. A to je dobZe! 
Jsme malé město, kde se téměZ vbichni navzájem známe. Mys-
lím, že větbina z vás zná nejen mě, ale i dalbí kolegy z úZadu.  
Proto si myslím, že spolu dokážeme mluvit i mimo sociální 
sítě. Jsem toho názoru, že tím nejlepbím způsobem komunika-
ce mezi lidmi je osobní setkání.  
Někdy mě až pZekvapí, jaké teorie se „tichou pobtou“ bíZí měs-
tem. 
Nejsem zastáncem takzvané „komunikace“ na sociálních sítích 
a nebudu se prostZednictvím Facebooku vyjadZovat nebo ko-
mentovat různé pZíspěvky. Facebook ani jiné platformy nemo-
hou nikdy nahradit osobní rozhovor. Proto dávám pZednost 
setkání s každým z vás, kdo o to bude mít zájem. 
 

Těbím se, co pondělní odpoledne pZinesou! 
 

Věra Prokopová, starostka 

Mezinárodní horolezecký filmový festival v zim� 

Mohlo by se zdát, ~e MHFF pZes zimu spí…V~dye do tra-
di�ního srpnového termínu je tak daleko! Ale opak je 
pravdou! Ji~ �tvrtým rokem cestuje po republice zimní 
verze festivalu – MHFF TOUR. 
31. ledna jsme MHFF TOUR odstartovali v Krkonobích na 
Výrovce. Teď ji jebtě �ekají poslední �tyZi zastávky z celko-
vých �trnácti. Poslední btace bude ve Víru 21. bZezna. Mezitím 
teplický festival prostZednictvím Tour navbtívil nebo jebtě na-
vbtíví Prahu, Ústí nad Labem, Ostravu, Brno, Plzeň, Ji�ín, Tur-
nov, Choceň, Janské Lázně, Subici, Jeseníky i blízkou Polici 
nad Metují. 
MHFF TOUR v polovině mezi jednotlivými ro�níky pZedsta-
vuje divákům napZí� republikou výběr těch nejúspěbnějbích 
filmů posledního 41.ro�níku. Každá projekce je doplněna a 
okoZeněna pZednábkami nabich ambasadorů. 
A že jich je letos hodně! S MHFF TOUR spojili své pZednábky 
Radek Groh, Zdeněk Hák, Jarda Bánský, Lenka Erlebachová 
s Karolínou Grohovou, Radek Jarob, Petr Jan Jura�ka i náb 
„Zíďa“ Petr Kabpar. 
MHFF TOUR propaguje jednozna�ně největbí akci tohoto 
druhu i samotné Teplice nad Metují po celé republice. Divá-
kům pZinábí jedine�ného ducha a neopakovatelnou atmosféru  
festivalu. 

Věra Prokopová, starostka 

aerák 

Výrovka 

MHFF 
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PYIPOMÍNÁME 

POPLATEK ZA ODPADY 

VYU}IJTE ÚLEVU NA POPLATKU ZA ODPADY, ÚHRADOU DO 31. 3. 2025 

Výbe poplatku pro rok 2025 je ve výbi: 
Základní sazba poplatku na osobu a rok je stanovena ve výbi 900,- K�  

Termín splatnosti poplatku:  31. 3. 2025 

Úleva: poplatník 70 a více let věku, student do 26 let v denní a prezen�ní formě studia ubytovaný mimo území města, úhrada 
poplatku do 31. 3. 2025 a poplatník, který je tZetím �i dalbím dítětem v rodině do 18 let.  
 

 Zppsob úhrady poplatku:v hotovosti, kartou, bezhotovostním pZevodem, QR kódem 

• bezhotovostním pZevodem z ú�tu na ú�et m�sta �. 123 - 299 268 0297/0100, vedený u KB a.s.. PZi tomto způsobu 
úhrady je nutné uvést následující informace: Variabilní symbol - uvést své rodné �íslo bez lomítka ; Specifický sym-
bol  -  1345+�.p.+�íslo �ásti města ; Text pro pZíjemce -  Poplatek za odpad+vbechny osoby, za které platíte+rok. 
(�íselník s �ástmi města k dispozici na webu a v pokladně města) 

• pomocí QR kódu, v pZípadě zájmu o tento způsob platby je nutné požádat, a to vyplněním pZíslubného formuláZe, který 
naleznete na webu města nebo je k dispozici na Městském úZadu Teplice nad Metují, pokladna MěÚ a odpadové hospo-
dáZství.  

 

Dále pZipomínáme blí~ící se splatnost POPLATKU ZA PSA 

Výbe poplatku: za prvního psa v rodinném domě 200 K�; za druhého a každého dalbího psa téhož držitele 300 K�; za prv-
ního psa v bytovém domě 400 K�; za druhého a každého dalbího psa téhož držitele 600 K�; v Lachově, Dědově, Javoru, Bohda-
bíně, Zdoňově a na Jiráskových skalách (vbichni poplatníci) - za jednoho psa 100 K�; za druhého a každého dalbího psa téhož 
držitele 150 K�; za psa, jehož držitelem je osoba starbí 65 let, a v ostatních pZípadech neuvedených v odst. 1 písm. a) a b) 200 
K�; za druhého a každého dalbího psa téhož držitele 300 K�. 
Termín splatnosti poplatku: Nejpozději do 31. 3 . 2025 

 

 Zppsob úhrady poplatku: v hotovosti, kartou, bezhotovostním pZevodem, QR kódem 

• bezhotovostním pZevodem z ú�tu na ú�et města �. 123 - 299 268 0297/0100, vedený u KB a.s.. PZi tomto způsobu úhra-
dy je nutné uvést následující informace: Variabilní symbol - uvést své rodné �íslo bez lomítka ; Specifický symbol  -

  1341+�.p.+�íslo �ásti města ; Text pro pZíjemce -  Poplatek za psa+majitel psa+rok. (�íselník s �ástmi města 
k dispozici na webu a v pokladně města) 

• Pomocí QR kódu, v pZípadě zájmu o tento způsob platby je nutné požádat, a to vyplněním pZíslubného formuláZe, který 
naleznete na webu města nebo je k dispozici na Městském úZadu Teplice nad Metují, pokladna MěÚ a odpadové hospo-
dáZství.      

UpZednostňujeme bezhotovostní platbu poplatku pZevodem na ú�et M�sta Teplice nad Metují – odpadového hospodáZ-
ství �. 123 - 299 268 0297/0100, dle výbe uvedených pokynp pro tento druh platby. 
 

Nový ~ivot pro dZevo 

Odpadní dZevo je materiálově velmi dobZe využitelný odpad a 
eská republika má dostate�né kapacity na to, aby mohla recyklo-
vat vebkeré odpadní dZevo vyprodukované a vytZíděné v 
R.   
Ve městě už spousta z vás tZídí různé složky odpadů a využívá k tomu nejen barevných popelnic, sběrných míst, ale také sběrný 
dvůr města. Už jsme vás v únorových Teplických ozvěnách informovali, že se město pZipojuje k tZídění dZevního odpadu. Tuto 
složku budeme nově tZídit tak, aby co nejmenbí objem tohoto odpadu skon�il na skládce.  
Každé tZídění má vbak svá pravidla a už je dodržujete u plastů, skla, papíru, elektrozaZízení �i nebezpe�ného odpadu. Stejně to je 
i v pZípadě dZevního odpadu.  
Od února 2025 je na sb�rný dvpr pZijímán dZevní odpad zbavený vbech sou�ástí, to znamená, ~e pro následnou recyklaci 
je nutné dZevo zbavit vbech slo~ek, pZedevbím plastových, kovových a textilních �ástí. 
Pracovníci sběrného dvora mají pokyny, v jaké podobě bude dZevní odpad od ob�anů pZijímán a tZíděn. Dalbí informace vám 
poskytnou referentky pokladny a odpadového hospodáZství nebo obsluha sběrného dvora. Informa�ní materiál bude postupně 
zveZejňován na webu města a dále vás budeme informovat v Teplických ozvěnách. 

Mgr. Kamila Babová, MPA, vedoucí HSO 

 

  
 

 

 



GVUN NÁCHOD 

Usnesení z 21. jednání zastupitelstva  
m�sta Teplice nad Metují konaného  

dne 22. ledna 2025 

Ned�lní výtvarná dílna pro rodi�e a d�ti - Jaký pZíb�h 
za�neb psát? 

 

23. 03. od 15:00 

GVUN Jízdárna 

 

PZijďte si vytvoZit vlastní tvůr�í knížku pomocí jednoduché 
techniky ru�ní vazby. Ve výtvarné dílně využijeme recyklova-
né materiály – staré papíry, obaly, kartony, kterým dáme nový 
život. Ú�astníci se nau�í základní postupy skládání, děrování a 
sebívání stránek a zároveň si ozdobí obálku pomocí kresby, 
koláže nebo tisku. 
Zveme vbechny děti a jejich rodi�e, prarodi�e i jiné pZíbuzné 
na dílnu pro rodiny s dětmi. Ur�eno pro dospěláky s dětmi od 5 
let. Mladbí sourozenci jsou také vítáni, mohou se zapojit podle 
svých možností a chuti. Doporu�ujeme pracovní oděv. 
 

Registrace vbech programů na adrese: ansorge@gvun.cz nebo 
telefonicky 606 647 216, 491 423 245 

 

Zastupitelstvo m�sta Teplice nad Metují 
 

schvaluje 

 

Usnesení �. 01/21/2025 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje prodej 
nemovitosti �.p.63, na st.p.�.68, zastavěná plocha a nádvoZí, 
o výměZe 1.236 m2 v�etně pZilehlých pozemků p.�. 223/1, 
trvalý travní porost, o výměZe 468 m2 a p.�. 228/5, ostatní 
plocha, o výměZe 691 m2, vbe v k.ú. Dolní Teplice za cenu 
5.800.000 K�, panu M.D., trvale bytem Zdoňov 133 a pově-
Zuje starostku podpisem kupní smlouvy.  
 

Usnesení �. 04/21/2024 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje rozpo�to-
vé opatZení �. 1/2025, které navybuje výdaje o 4 492 500,- 
K�. 
 

Usnesení �. 05/21/2024 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje realizaci 
akce "Výstavba IC StZmenské podhradí, Teplice nad Metu-
jí". 
 

Usnesení �. 06/21/2024 

Zastupitelstvo Města Teplice nad Metují schvaluje financo-
vání "Výstavby IC StZmenské podhradí, Teplice nad Metují" 
z úvěru od KB a.s., v maximální výbi 55 milionů K�. 
 

Usnesení �. 07/21/2024 

Zastupitelstvo Města Teplice nad Metují schvaluje navýbení 
úvěru na 55 mil. K�, dodatkem �.1 ke Smlouvě o úvěru od 
KB a.s. a pověZuje starostku města podpisem dodatku �. 1 ke 
smlouvě o úvěru. 
 

Usnesení �. 08/21/2024 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje zahájení 
veZejné zakázky "Výstavby IC StZmenské podhradí, Teplice 
nad Metují" a vypsání výběrových a poptávkových Zízení v 
souvislosti s realizací zakázky. 
 

Usnesení �. 09/21/2024 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje prodej 
p.�. 827/2, trvalý travní porost, o výměZe 242 m², v k.ú. Hor-
ní Teplice, panu T.H., bytem Zábědov 88, 504 01 Nový By-
džov, za celkovou cenu kupní 43.500 K� a pověZuje starost-
ku podpisem smlouvy. 
 

Usnesení �. 10/21/2024 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje prodej 
p.�. 827/3, trvalý travní porost, o výměZe 189 m², v k.ú. Hor-
ní Teplice, paní H.H. a panu a.H., bytem Horní 305, 549 57 
Teplice nad Metují, za celkovou cenu kupní 35.500 K� a 
pověZuje starostku podpisem smlouvy. 
 

Usnesení �. 11/21/2024 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje uzavZení 
Smlouvy o zZízení věcného bZemene - služebnosti �. IV-12-

2026500/VB/3 s 
EZ Distribuce, a.s., I
: 7215878, se síd-
lem Teplická 874/8, 405 02 Dě�ín a pověZuje starostku pod-
pisem smlouvy. 
 

Usnesení �. 12/21/2024 

Zastupitelstvo města Teplice nad Metují schvaluje uzavZení 
Smlouvy o zZízení věcného bZemene - služebnosti �. IV-12-

2027785/VB01 s 
EZ Distribuce, a.s., I
: 7215878, se síd-
lem Teplická 874/8, 405 02 Dě�ín a pověZuje starostku pod-
pisem smlouvy. 

bere na v�domí 
 

Usnesení �. 02/21/2024 

Zastupitelstvo Města Teplice nad Metují bere na vědomí roz-
po�tové opatZení �. 10, které zvybuje rozpo�tové pZíjmy a vý-
daje roku 2024 o 6 503 122,43 K�. 
 

Usnesení �. 03/21/2024 

Zastupitelstvo Města Teplice nad Metují bere na vědomí roz-
po�tové opatZení �. 11, které zvybuje rozpo�tové pZíjmy a vý-
daje roku 2024 o 7 533 880,02 K�. 
 

 

V Teplicích nad Metují 4. 2. 2025 

 

                                                          Věra Prokopová, starostka 
Antonín Novotný MBA, místostarosta 

mailto:ansorge@gvun.cz


VZPOMÍNÁME... 

Soumar na cest� Manmat 
... tak se jmenuje dokument o Jardovi Soumarovi, který 
zemZel po dlouhé t�~ké nemoci v pond�lí 3. února 2025 ve 
v�ku 77 let.  
Byl to duchovní otec maratonu horských kol Rallye Sudety a 
jeden ze zakládajících �lenů teplického sportovního klubu 
Redpoint team, který se původně jmenoval Redpoint - 
Marmot. Jeho život byl naplněn úsměvem, radostí, skala-
mi, sportem, hudbou a �tyZnohými kamarády.  
"Milí kamarádi, zavolal si mě velký Manitou. Odebel jsem do 
skal za svými Indiány. Už mě ne�ekejte, jsem zde spokoje-
ný. Děkuji, měl jsem vás rád..." Jarda Soumar.  
 

Také děkujeme a s láskou vzpomínáme.  
Redpoint team   

Vážení ob�ané,  
v poslední době zaznamenáváme problémy se svozem odpadů.  
Odpovědní pracovníci svozové firmy Marius Pedersen a.s.  již 
byli vyzváni k nápravě.  
 

Tímto vás žádáme o sou�innost v souvislosti s těmito pro-
blémy. Pokud se stane, že vám nevyvezou popelnice nebo kon-
tejnery:  
          1/ Zkontrolujte harmonogram svozu odpadů a ujistěte  
              se, že jste popelnici pZipravili ve správný den a �as 

podle harmonogramu svozu odpadů. 
 

   2/ Pokud je z vabí strany vbe v poZádku, a i pZesto  
       vám odpady nebyly vyvezeny, kontaktujte MěÚ Tep-

lice nad Metují, odpadové hospodáZství:  
       telefonicky: mobil. �. 730 875 916 

       e-mailem: podatelna@teplicenm.cz 

       osobn�: v kanceláZi odpadového hospodáZství a po   
kladny v pZízemí úZadu.  

 

       Vždy uveďte své jméno, pZíjmení, adresu a popibte 
problém se svozem. Ptejte se i sousedů, zda nevyvezli 
popelnici jen vám, nebo jde o birbí problém. 

 

TYTO PROBLÉMY YEaÍME, ALE BEZ VAaICH POD-
N�To SE NEOBEJDEME PYI ARGUMENTACI U SVO-
ZOVÉ FIRMY. V�YÍME, }E TATO SITUACE BUDE 
CO NEJDYÍVE VYYEaENA KE VaÍ SPOKOJENOSTI. 
 

Mgr. Kamila Babová, MPA, vedoucí HSO 

INFORMACE PRO OB
ANY 

https://www.youtube.com/watch?v=IVMhWH1x4Gc
mailto:podatelna@teplicenm.cz


POZVÁNKA NA VÝSTAVU 

ZUa BROUMOV 

NAPSALI JSTE NÁM... 

Práce v p�veckém odd�lení ZUa Broumov 

P�vecké odd�lení má u~ delbí dobu napilno, p. u�itelky Ro-
mana Robková a Iva Hlavá�ková toti~ pracují s p�veckým 
sborem Amicitia na jazzové operce „O ztracené vod�“ au-
torky at�pánky Balcarové, kterou broumovské publikum 
m�lo mo~nost zhlédnout pZed dv�ma lety v DZevníku.  
Letos sbor již nahrával v klábterním studiu jednotlivé písně na 
CD. Audio nosi�, který průvodním slovem obohatí herec Ma-
těj Forman - režisér celého divadelního pZedstavení, vyjde 
koncem roku 2025. V půlce bZezna (15. – 16. 3.) proběhne 
divadelní workshop vbech zpěváků v DZevníku, aby si děti 
zopakovaly celé scénické provedení jazzového díla. Operka 
pak bude znovu uvedena v rámci festivalu Struny dětem v 
Divadle Minor v Praze ve dvou zcela vyprodaných pZedstave-
ních v pátek 28. 3. 2025. Z uměleckého hlediska jde o velmi 
zdaZilou dlouhodobou spolupráci s profesionály na akcích, 
které se těbí zájmu veZejnosti a na kterých nabi žáci podávají 
úctyhodné výkony. 
Kromě toho pZipravují u�itelé nabe žáky na okresní kola soutě-
ží základních uměleckých bkol v sólovém a komorním zpěvu a 
ve hZe na dechové nástroje a bicí.  Ohledně tane�ního oddělení 
pak na postupovou pZehlídku základních uměleckých bkol a na 
Hronovské jablí�ko. 

                                                                                                                
Ladislav aikut 

Jak kastrace pomohla Míbe i její pani�ce 

Ko�ka na obrázku se jmenuje Míba. Spokojen� si ~ije se 
svou pani�kou Janou v domku se zahrádkou.  
V létě se proběhne po zahradě a pak se vyhZívá na sluní�ku na 
zápraží. V zimě si vybplhá na strom na svoji pozorovatelnu, 
odkud obhlíží svůj rajon. Pak se rychle utíká schovat do tepla 
za kamna. A nebo se schoulí pani�ce na klíně a blaženě vrní. 
Ob�as prožene nějakou tu mybku, aby ukázala, kdo je tady 
pánem. Mybi se domku obloukem vyhýbají. Míba je krásná 
zdravá ko�i�ka s hustou lesklou srstí. Míba žije kvalitní ko�i�í 
život, protože je kastrovaná.  

Jana Míbu vzala na kas-
traci, když Míba byla 
�tyZměsí�ní kotě. Jana se 
trochu divila, že ji pan 
doktor objednal tak br-
zo, ale vysvětlil jí, že 
věk 4 měsíce je pro kas-
traci ko�i�ky ideální �as. 
Už v takhle raném věku 
může mít ko�ka koťata. 
Protože by Míbin orga-

nismus nebyl pZipraven na takovou zátěž, Míba i její koťátka 
by mohla zemZít. Jana nechtěla nic riskovat a se zákrokem 
souhlasila. Vbechno dopadlo výborně. Míba měla po zákroku 
jen dva stehy a pár hodin se prospala doma v teple. Vbechny 
léky dostala od pana doktora injek�ně už během operace, takže 
se Jana nemusela o nic starat. Míba byla vzorný pacient. Ránu 
na boku si nelízala, takže nebylo nutné jí dávat ochranný lí-
mec. Druhý den po operaci už o ni�em nevěděla. aplhala po 
stromě jako by se nechumelilo, až ji Jana musela mírnit. 
A v �em že to Míbe i její pani�ce kastrace pomáhá? Díky kas-
traci z Míbi vyrostla statná zdravá ko�i�ka. Protože neměla 
v raném věku koťata, její organismus investoval vebkerou 
energii do růstu kostí a do srsti. Ta se na sluní�ku leskne jako 
stZíbro. V�asná kastrace navíc funguje jako prevence pZed zá-
něty dělohy. Míba bude mít delbí život, než kdyby nebyla kas-
trovaná, protože její tělo není vy�erpáváno neustálými porody. 

A protože Míba dostává kvalitní granule a na zahradě má do-
statek pohybu, nemá sklony k tloustnutí a o svoji figuru se 
vůbec nemusí obávat. 
Dalbí výhodou, kterou si Míbina pani�ka Jana pochvaluje, je 
to, že Míba nemá dvakrát do roka koťata. Jana ví, že rozdat 
koťata není v dnební době vůbec lehké. Inzertní portály a soci-
ální sítě jsou plné nabídek na roztomilá koťátka. Pro� by si 
někdo měl vybrat zrovna ta Míbina? Jana také ví, že spousta 
lidí koťata rozdává, protože se jich chtějí zbavit, a neověZují si, 
jak se o ně noví majitelé starají. Zná nezodpovědné lidi, kteZí 
koťata nechají bez dozoru pobíhat po okolí, nekrmí je a nepo-
skytnou jim ani boudi�ku, aby se měla kam schovat. Taková 
koťata pak hladoví, umírají na nemoci a podchlazení, nebo je 
pZejede auto. Některá se sice dostanou do útulku, ale útulky 
jsou pZeplněné ko�kami, které nikdo nechce. Jana nechtěla 
téhle situaci pZispívat. NepZála si, aby Míbina koťata živoZila 
někde u popelnic a nebo aby ubírala banci ko�kám v útulku, 
které �ekají na nový domov. Je ráda, že udělala dobrý skutek a 
kastrací Míbi se zachovala zodpovědně vů�i ko�kám, které 
jsou v 
eské republice pZemnožené a tím trpí. Také tím proje-
vila respekt vů�i svým sousedům, protože ví, že nikdo nevidí 
rád ko�i�í hovínka v záhoně nebo ko�ky, které během Zíje vZís-
kají pod okny. Zachovala se zodpovědně i vů�i pZírodě, proto-
že ví, že Míba ob�as chytne ptá�ka nebo chráněnou jebtěrku a 
kdyby měla ko�ek víc, nebyl by to jen jeden ptá�ek a ob�as 
nějaká jebtěrka, ale každý den několik.  
Kastrace se Janě vyplatila i finan�ně. Spo�ítala si totiž, že ná-
klady na nová a nová koťata by několikanásobně pZevýbily 
cenu kastrace. Kastrace se provádí jednou za život ko�ky. Ko-
ťata se rodí dvakrát za rok po celý život ko�ky. 
A co vy? Chcete, aby vabe ko�ka byla taky zdravá a spokojená 
jako Míba? Chcete mít také dobrý pocit jako Jana z toho, že 
jste udělali správnou věc a zachovali se zodpovědně? A nebo 
vás nebaví každoro�ně Zebit, kam s koťaty? Nechte vabi ko�ku 
a kocoura kastrovat. Kastrace je to správné rozhodnutí. 
 

Irena Balcarová 

PZednábka nejen o houbách s um�lkyní Marií Ladro-
vou a Milanem Schirlo 

 V sobotu 29. 3. 2025 od 14:00 se bude v D�tské galerii La-
pidárium v broumovském klábteZe konat komentovaná 
prohlídka aktuální výstavy �eské malíZky Marie Ladrové 
„Fungus Regnum / Království hub“.  
Prohlídka bude spojená s povídáním o houbách, jejich vlast-
nostech, barvách, vůních i ú�incích, a také s kresbou na choro-
be. Na závěr setkání zabrousíme do tradi�ní �ínské medicíny s 
hostem Milanem Schirlo. Akce bude trvat pZibližně 1,5 hodi-
ny, vstupné: 80 K� / osoba. Místa je možné rezervovat na 
emailu lapi.darium@klasterbroumov.cz nebo na telefonu 
603271426. Vstupenky možno zakoupit online na webu sms-
ticket.cz. PoZádá Vzdělávací a kulturní centrum Broumov, 
o.p.s.    

mailto:lapi.darium@klasterbroumov.cz


ZPRÁVY OD HASI
o 

Za�átek roku u mladých hasi�p 

Nový rok jsme za�ali pZípravou na námi poZádanou sout�~ 
Hasi�ský p�tiboj. Tato sout�~ prob�hla ve Sportcentru 25. 
ledna 2025.  

Zú�astnilo se jí celkem 40 pěti�lenných hlídek. 17 v kategorii 
mladbí, 16 v kategorii starbí a 7 v kategorii dorost. Tedy 200 
soutěžících dětí. SDH Teplice nad Metují reprezentovaly 4 
hlídky. dvě mladbí, jedna starbí a jedna dorostu. Družstvo do-
rostenců jsme v letobním roce měli poprvé a premiéra se jim 
povedla na jedni�ku. Startovali ve složení Eva Divibová, Laura 
Ježková, Anabel KuchaZová, Marcin Dziuba, a Monika Lulko-
vá. Ve své kategorii soutěž vyhráli a pohár i zlaté medaile zů-
staly doma. Starbím utekla medaile opravdu o fous a ve složení 
Bára Krulichová, Jan atefan Szabó, Jana Divibová, JiZí Jan 
Petrovský a Ester Petrovská skon�ili na krásném 4. místě. Mla-
dbí A ve složení OndZej Plný, Jan Antonín Yíha, Magdaléna 
Elsa Malá, Barbora Petrovská a JiZí Ptá�ek si stejně jako do-
rostenci vybojovali 1. místo a zlaté medaile. Mladbí B, druž-
stvo složené z nabich nejmenbích Elly Szabó, Jakuba Petrov-
ského, Simony Petrovské, Filipa Hitschfela a Matyábe Tláskala 
se umístilo na 17 pZí�ce. Ale už jen to, že ti mali�cí soutěžili a 
nebáli se, je pro nás obrovský úspěch. Den to pro nás vbechny 
jako poZádající SDH byl velice náro�ný, ale úspěch nabich dětí 
byl pro nás dostate�nou odměnou.  
Únor je pro nás vždy dobou pZípravy na uzlovou btafetu. Ta se 
letos v 
eské Metuji konala 15. února. Bohužel hodně dětí 
skolila nemoc, a tak nás nakonec reprezentovali dorostenci 
doplněni o pár dětí z Zad starbích. Ti ostatní, ze kterých jsme 
již sedmi�lenné družstvo nemohli sestavit, se soutěže zú�astni-
li jako jednotlivci. Za družstvo dorostu soutěžili Eva Divibová, 
Marcin Dziuba, Laura Ježková, Anabel KuchaZová, Jan atefan 
Szabó, Monika Lulková a Barbora Krulichová. Oba pokusy se 
jim vydaZily a domů si zase vezli pohár a zlaté medaile za 1. 
místo.  V jednotlivcích byl úspěbný v kategorii mladbích JiZí 
Petrovský, který vybojoval 3. místo.  
Nabe �innost ale nezahrnuje jen sport. Náplní celoro�ní �innos-

ti je i teoretické a praktické 
vzdělávání v mnoha oblas-
tech. K tomu slouží plnění 
specializací. V loňském 
roce jsme v obvodu brou-
movsko-policko splnili 
specializaci spole�ník, kde 
se děti u�ily základům 
spole�enského chování. 
V tomto roce 22. 2. jsme si 
v obvodu splnili speciali-

zaci kuchaZ. SDH Velké Petrovice dali k dispozici svůj klub 
v restauraci a děti spole�ně pZipravily rautovou tabuli. Velké 
Petrovice pZedkrm (jednohubky a chlebí�ky), 
eská Metuje 
polévku (bramborovou s hZíbky), Teplice nad Metují hlavní 
chod (kuZecí směs a bramborá�ky) a Suchý Důl mou�ník 
(pala�inky s marmeládou a nutellou). Vbichni loupali, krájeli, 
strouhali, vaZili, smažili, míchali, mazali, pekli a výsledkem byl 
stůl plný dobrot. Hlavně jsme strávili vbichni spole�ně úžasné 
dopoledne bez jakékoli rivality soutěží a děti si to skvěle užily.  
Teď nás �eká natrénovat technické disciplíny, jako jsou btafety, 
disciplíny CTIF a požární útok. Dětem moc pZeji, aby se jim 
daZilo!  
 

Hanka Dziuba, vedoucí kolektivu mládeže SDH Teplice nad 
Metují 
 



KNI}NÍ NOVINKY INFORMACE PRO OB
ANY 

Zazvoní i na vás? 

Na jaZe se rozbíhá dalbí kolo celostátního betZení, pZi n�m~ 
tazatelky a tazatelé 
eského statistického úZadu navbt�vují 
domácnosti po celé republice a ~ádají je o spolupráci. 
Tazatelky a tazatelé 
SÚ mají adresy, které musí navbtívit, 
pZedem dané, a pokud je odmítnete, nemohou je nahradit na-
pZíklad tím, že by vyzpovídali sdílnějbího souseda. Jednotlivé 
domácnosti vybírá z celorepublikového seznamu adres po�íta-
�ový program tak, aby pokryly vbechny obydlené �ásti země a 
odpovídaly hustotě osídlení daného regionu. 
Pokud tazatelka nezastihne nikoho doma, zpravidla zanechá ve 
schránce na sebe kontakt. Jestliže se jí na tento kontakt nikdo 
neozve, vrátí se na místo jebtě několikrát a pokusí se s obyva-
teli daného domu nebo bytu spojit. 
Skute�nost, že se jedná o tazatele 
eského statistického úZadu 
a nikoliv o podomní prodejce �i podvodníky, lze snadno ověZit 
na webové stránce úZadu (csu.gov.cz). Dole, v tmavomodré 
�ásti je ve sloupci „Ochrana dat a legislativa“ odkaz „OvěZení 
tazatele“. Po jeho odkliknutí se otevZe okno, do něhož je tZeba 
zapsat �íslo průkazu, kterým se tazatelky legitimují. Jestliže 
�íslo souhlasí, objeví se údaje o tazatelce. Zadání nesprávného 
�ísla vyvolá hlábku, že se jedná o neplatný průkaz. OvěZit to-
tožnost tazatelky je možné i telefonicky na �íslech uvedených 
na webu 
SÚ (www.csu.gov.cz) v záložce Krajské správy. 
Informace zjibťované pZi betZení v domácnostech jsou potZebné 
pro hodnocení sociální a ekonomické situace v 
eské republi-
ce, napZ. jak velkou �ást ze svých pZíjmů vynakládají domác-
nosti na energie �i nájem, kolik vydávají lidé za léky a zdra-
votní pomůcky nebo jak se libí mzdy a spotZeba na venkově a 
ve městě. 

eský statistický úZad používá sesbírané údaje pouze pro sta-
tistické ú�ely a nepZedává je žádným dalbím orgánům ani insti-
tucím, napZ. finan�ní správě, policii nebo soudům. Vbechny 
dotazníky jsou v průběhu zpracování anonymizovány, tzn. že 
se oddělí jejich obsah od identifika�ních údajů domácnosti 
nebo osoby, která na otázky odpovídala. Výsledné statistické 
výstupy jsou zveZejňovány souhrnně, napZ. za republiku, regi-
on, za domácnosti rozdělené podle výbe pZíjmu, po�tu dětí, 
velikosti obce, právní formy užívání bytu apod. Rozhodně z 
nich nelze zpětně dohledat, které domácnosti poskytly jaká 
data nebo koho konkrétně se dané hodnoty týkají. 
Data o životní situaci ob�anů získaná v rámci betZení v domác-
nostech nelze poZídit jiným způsobem, a ochota lidí zodpově-
dět dotazy tazatelek je proto naprosto klí�ová. Bez ní bychom 
byli ochuzeni o mnoho důležitých informací, které využívají 
nejen politici a úZady, ale i běžní lidé, napZíklad když porovná-
vají svůj pZíjem s průměrnou mzdou v zemi �i v kraji, když 
Zebí náklady na energie nebo zvažují změnu bydlibtě. 
 

Nevyhánějte tedy prosím tazatelky a tazatele 
eského statistic-
kého úZadu od svých dveZí a buďte jim nápomocni v jejich 
nelehké práci. 

Kubsová Jarka: Na marbích 

Rozděleny staletími, spojeny touhou po sebeur-
�ení. Spole�enský román inspirovaný skute�ný-
mi osudy. Píbe se rok 1580. Abelke Blekenová 
žije v bažinatém kraji Hamburku, kde sama 
hospodaZí na farmě a snaží se prosadit proti 
sousedům v době, která nepZeje nezávislým 
ženám. TéměZ o pět set let později se Britta 
Stoeverová pZestěhuje do bažinatých krajin se 

svým manželem a dětmi. Kvůli rodině se vzdala práce geograf-
ky a její nový domov je pro ni stále velkou neznámou. Během 
procházek nehostinnou krajinou se dozvídá o životě Abelke a 
se znepokojením si uvědomuje, že její problémy jsou až děsivě 
aktuální… 

 

Lenormand Frédéric: V tajných slu~bách 
Marie Antoinetty 

Ve Versailles někdo ukradl bperky hraběnky du 
Barry a od té doby události nabírají vražedný 
spád… Marie Antoinetta, která právě usedla na 
trůn, se na svém královském kZesle trochu nudí, 
a proto se rozhodne uplatnit svůj vybetZovací 
talent. PověZí dva amatérské detektivy: Rose 
Bertinovou, svou krej�ovou, a extravagantního 

kadeZníka Léonarda Autiera, aby záhadu vybetZili. Poradí si 
toto zcela odlibné duo s pZípadem, který se hemží mrtvolami 
původců loupeže a je zamotanějbí než habsbursko-lotrinská 
dynastie? 

 

Katouh Zoulfa: Dokud rostou citronovníky 

Když je svět v troskách, jen láska dává naději. 
Srdcervoucí pZíběh z revolu�ní Sýrie. Než Sýrii 
zachvátilo povstání, byla osmnáctiletá Salama 
oby�ejnou studentkou farmacie. Teď vbak místo 
pZípravy léků dobrovolni�í v nemocnici v Ho-
msu a doufá, že pZežije směnu, aby se mohla 
vrátit ke své těhotné bvagrové Layle. Po vy�er-
pávajících dnech na ni vbak �eká imaginární 

Khawf, muž potZísněný krví, který jí nabeptává, že musí odejít. 
Jenže když v nemocnici potká pZívětivého Kenana, vbe se 
zkomplikuje. Měla by splnit slib, který dala bratrovi, a zachrá-
nit sebe i Laylu, nebo bojovat za svobodu Sýrie? 

 

Galbraith Robert: Hladový hrob 

Cormorana Strikea kontaktuje znepokojený 
muž, jehož syn se vydal do hlubin norfolkského 
venkova, aby se pZipojil k náboženské sektě. 
Univerzální humanitární církev navenek působí 
jako mírumilovná organizace, pojí se s ní vbak 
zlověstné události a nevysvětlená úmrtí. Robin 
Ellacottová se proto rozhodne sektu infiltrovat a 
odcestuje do Norfolku, aby žila inkognito mezi 

jejími �leny. Není ale pZipravena na vbechna nebezpe�í, která 
tam na ni �ekají – ani na to, jaké oběti bude muset pZinést… 

 

Javprek at�pán: Sudetský dpm III 

Již téměZ deset let je Frantibek Smolík oddělen 
od své rodiny ostnatým drátem kriminálu. Za-
tímco ve SkláZích si Jarmila musí sama poradit s 
pé�í o rodinu, neustále pronásledovanou komu-
nisty, Frantibek pomalu ztrácí naději, že se jebtě 
někdy do�ká shledání. Doba se ale mění a atmo-
sféra ve spole�nosti se za�íná uvolňovat. Politi�-
tí vězni jsou postupně propoubtěni na svobodu a 

vrací se do svých domovů. Návrat do života je ale plný nástrah 
a staré kZivdy nelze jen tak zapomenout. Působivé vyprávění 
nás naposledy zavede za nabimi hrdiny do podhorské vesnice 
SkláZe. 



Police nad Metují + poslední bZeznový víkend = Jeden sv�t 
Ka~dý má svpj vlastní sv�t. Co kdy~ nás ale zajímá, jak to vypadá ve sv�t� n�koho jiného? Sta�í vyrazit na festival lidsko-
právních filmp Jeden sv�t, který se sna~í alespoň na chvíli vbechny mo~né sv�ty propojit.  
Jak to vypadá v ruských bkolách od doby, co za�ala válka na Ukrajině? Jaké to je dělat ekologický výzkum oceánů na malé pla-
chetnici, na které zároveň bydlí celá vabe pěti�lenná rodina? A jak se dá pomocí falebné identity vysledovat �lověk, kterého živí 
nenávist na internetu?  
To vbe se dozvíte 28. - 30. 3. 2025 v Kolárově divadle v Polici nad Metují. Festival zahájíme v pátek dokumentem Pan nikdo 
proti Putinovi o propagandě na ruských základních bkolách, o níž s námi bude debatovat komentátor 
Ro Libor DvoZák. Po 
větbině snímků bude následovat debata s odborníky z oboru. V průběhu celého festivalu se můžete těbit také na doprovodný pro-
gram v podobě tematických výstav, virtuální reality, sítotisku a samozZejmě i na výborné ob�erstvení ve festivalové kavárně. 
Sobotní ve�er bude nejprve patZit snímku o bvédské investigativní novináZce Hacknout hejt a jejímu pátrání po radikálních sku-
pinách na internetu a sobotu zavrbíme koncertem kapely JASA. 
Festival otevZe jak plno aktuálních světových témat, tak niterných pZíběhů lidí, kteZí se rozhodli bojovat za svou vlastní svobodu, 
za spravedlnost a za lepbí svět. Uvidíte vznik pZátelství mezi Palestincem Báselem a izraelským novináZem Juvalem (}ádná jiná 
zem�). Vydáte se na cestu kolem světa ve snaze objevit identitu nelegálně adoptovaných dětí (Mezinárodní adopce: Globální 
skandál). Anebo nahlédnete do dětského pokoje Johanky, ke které skrz stěny dennodenně doléhá kZik její autistické sestry (Ta 
druhá). Zajímalo by vás více, jak to vypadá ve světě někoho, kdo emoce tak silně vyjádZit nedokáže? Snímek Mu~i ml�í vás 
nechá nakouknout do vnitZního prožívání mužů v moderní spole�nosti.  
V minulém roce zaZadil Jeden svět do programu také fik�ní snímky, v �emž pokra�uje i nyní. V Polici nad Metují promítneme 
film ze sportovního světa Tatami, na jediné projekci v Broumově uvedeme film Rok vdovy, který vychází z reálných deníko-
vých textů ženy po smrti jejího manžela. Smrti se dotkne také dokument Zkompostuj m�, ovbem tentokrát z pohledu belgické 
iniciativy snažící se zlegalizovat kompostování lidských těl jakožto ekologickou alternativu pohZbívání.  
PZijďte objevit světy, které se zdají být vzdálené, možná ale zjistíte, že nám jsou blíže, než si myslíme.   
 

Program a aktuality z polického Jednoho světa sledujte na:  
jedensvet.cz/police-nad-metuji  
jedensvet_police_nad_metuji  
facebook.cz/JedensvetPolicenadMetuji  
 

Těbíme se na setkání v Kolárově divadle!  
 

Za organizátory srde�ně zve  
Martina Svobodová 

 

 



ZPRÁVY ZE ZÁKLADNÍ A MATEYSKÉ aKOLY 

Sout�~ „Mladý zem�d�lec“ 

}áci sedmé a osmé tZídy se zú�astnili bkolního kola sout�~e 
Mladý zem�d�lec. Ti nejlepbí, David Filip, Jakub Haseno-
vi� a náhradnice Ema Volkova, postoupili do semifinálové-
ho kola, které se konalo ve stZedu 12. 2. 2024 v Hradci Krá-
lové na StZední odborné bkole veterinární.  
Semifinálové kolo se skládalo 
z písemného testu, který ověZo-
val pZedevbím pZírodovědné 
znalosti, a praktické �ásti, ve 
které žáci prověZili své doved-
nosti. Pro zajímavost poznávali 
lebky zvíZat, odhadovali váhu 
pytle plného sena, pokoubeli se 
identifikovat zvíZecí trus, háze-
li holinkou na ty� aj. Poté si 
prohlédli prostory bkoly, napZ. 
odborné u�ebny – pitevna, 
speciální pitevní stůl, vybetZov-
na zvíZat, stáje, sýrárna a míst-
nost ur�enou k fyzioterapii 
psů.  

Slavnostní vyhlábení proběhlo v pozdních odpoledních hodi-
nách za ú�asti velkého množství médií. V konkurenci základ-
ních bkol z Královehradeckého a Pardubického kraje se David 
umístil na osmém místě, Jakub na dvanáctém a Ema na tZinác-
tém místě. Pro vbechny to byl velký zážitek.  

Ladislava anáblová, Mgr. Andrea Plná 

Ly~aZský výcvik 

V týdnu od 10. do 14. 2. nabi sedmáci odhodili u�ebnice, 
obuli ly~áky a vrhli se vstZíc novým ly~aZským a snowbo-
ardovým dobrodru~stvím, tentokrát na nabí sjezdovce. 
Sedmáci měli v po�tu devíti žáků skvělé podmínky k u�ení. 


tyZi žáci pod vedením p. u�. 
Kretschmera pilovali lyžování od 
úplných za�átků až po carvingové 
oblouky a pěti�lenné družstvo 
snowboarďáků se postupně 
z otlu�ených zadnic a kolen do-
stalo k plynulým smýkaným ob-
loukům, někteZí to za pár dní 
dotáhli k jízdě na hranách. Vbem 
zú�astněným patZí velký dík, 
každodenní pokroky svěd�í o 
obrovské chuti nau�it se novým 
sportům. Mnozí pZekonávali sami 
sebe a i pZes obtížné za�átky to 
nevzdávali. Díky vytrvalosti dnes 
vbichni sjedou sjezdovku 

s úsměvem na tváZi a hlásají, že v zimních sportech budou 
pokra�ovat i ve svém volném �ase. To je pro nás instruktory 
ten nejlepbí feedback. Závěrem nemůžeme opomenout pod-
mínky na svahu, které byly jednodube excelentní.  
Děkujeme pánům vlekaZům za perfektně upravovanou sjez-
dovku a pZátelskou atmosféru, kterou nás každodenně vítali.  

Mgr. Elibka Vachoubková 

Plavecký výcvik ve 3. a 4. ro�níku 

I v letobním bkolním roce prob�hl v rámci výuky TV ve 3. a 
4. ro�níku plavecký výcvik. Za ú�elem výuky jsme navbt�-
vovali plavecký bazén v Náchod�. 
Od listopadu 2024 do ledna 2025 děti absolvovaly 9 lekcí. 
Byly rozděleny do družstev dle svých vstupních plaveckých 
dovedností. Pro některé z dětí bylo plavání již známou záleži-
tostí, pro jiné bylo setkání s tímto vodním sportem novinkou. 
Pod vedením plaveckých instruktorek se pak děti u�ily dýchat 
do vody, splývat, skákat… Seznámily se se základními plavec-
kými styly, vyzkoubely si vodní pólo i plavecký závod s oce-
něním medailemi.  
Výcvik jsme letos probli jen se spolužáky z nabí bkoly, což děti 
pZivítaly. 
A i když nám do docházky �asto zasáhly nemoci, každé z dětí 
se ur�itě v rámci své plavecké cesty během výcviku posunulo 
a na konci obdrželo své „mokré vysvěd�ení“. 

Mgr. Kateřina 
ermáková 

 



Karneval ve bkolce  
Ve tZíd� starbích d�tí se 12. 
února uskute�nil nezapome-
nutelný karneval, který pZe-
nesl vbechny d�ti do fascinují-
cího sv�ta Eskymákp a polár-
ních zvíZat.  
Karneval uzavZel téma, které se 
celý pZedchozí měsíc soustZedi-
lo na seznámení dětí s pZírodou 
a životem v polárních oblas-
tech.  Na tento den maminky 
pZipravily pro děti jedine�né 
kostýmy, a tak se ve bkolce 
procházeli malí Eskymáci s 
kožebinovými �epicemi, lední 
medvědi, polární vlci a libky s 

huňatými kožíbky, spousta roztomilých tu�ňáků, nechyběl 
mrož ani sovice sněžná. Atmosféru karnevalu umocnily také 
dekorace, které proměnily tZídu Sovi�ek v zasněženou krajinu 
plnou arktických ledovců, ledových moZí a oceánů, iglú a es-
kymáckých kajaků. V průběhu dopoledne si děti užily různé 
soutěže, diskotéku a nakonec je potěbila zajímavá tombola. 
Děkujeme vbem rodi�ům za pomoc pZi pZípravě kostýmů. 

Mgr. Tereza aafránková 

SPOLE
ENSKÁ KRONIKA 

Setkání jubilantp 

V úterý 18. února jsme se 
letos poprvé sebli s t�mi, 
kteZí slavili nebo teprve sla-
vit budou svá ~ivotní jubilea 
v prvním �tvrtletí tohoto 
roku.  

Toto první setkání se konalo v klubu pod městským úZadem a 
ú�astí patZilo spíbe k těm komorním. Ale to nebránilo tomu, 
aby bylo veselo, bavilo se, vzpomínalo a vbichni si užili vy-
stoupení dětí z mateZské bkolky, které pZibly zazpívat a pZines-
ly každému oslavenci vlastnoru�ně vyrobená pZání�ka. Bylo to 
odpoledne plné pohody, smíchu, vzpomínek a pZání do dalbích 
bťastných let. 

Bohdana Vavřenová, kulturní referentka 

Olympiáda v AJ 

Dne 12. února 2025 se v budov� StZední prpmyslové bkoly 
stavební a Obchodní akademie arch. Jana Letzela v Ná-
chod� konala olympiáda v anglickém jazyce.  
Soutěž byla rozdělena do dvou �ástí: poslechové (listening) a 
ústní (speaking). Nabi bkolu reprezentovali žáci Jaroslav 
Mertlík a Václav Kro�il. Jaroslav hovoZil na téma "What do 
you do at the weekend?" a Václav na téma "Healthy food".  
Výsledky soutěže budou zaslány do bkoly v nejbližbích dnech. 
Držíme nabim soutěžícím palce a děkujeme jim za vzornou 
reprezentaci bkoly. 
   

Ing. Andrea Michálková 

Zápis do 1. tZídy 

Srde�ně zveme rodi�e budoucích prvňá�ků na zápis do 1. tZí-
dy. Zápis se uskute�ní 4. dubna 2025 od 14,00 do 17,00 hod. 
Zápis proběhne hravou formou ve tZídách 1. stupně Za. Vebke-
ré podrobné informace naleznete na stránkách bkoly 
www.zsteplicenm.cz , pZípadné dotazy rády zodpoví u�itelky 
Ma nebo Zeditelství Za. 
Těbíme se na Vás! 

Mgr. Magda Kalabová, ředitelka bkoly 

Únorové akce u Medvídkp 

V týdnu pZed svátkem Valentýna jsme si s d�tmi hodn� 
povídali o kamarádech a kamarádství.  
Na oslavu svátku, který jsme si pojmenovali Srdí�kový den, 
jsme si vyzdobili tZídu a upekli dort - povidlové srdce. 14. 2. 
jsme vbichni pZibli oble�ení do �erveného. Děti si oblíbily Zí-
kanky ve dvojicích 
("Ty a já", "Ty jsi 
kos, já jsem kos"). 
Nechyběla spole�ná 
hra se báte�kem a 
pak vzájemné pZedá-
vání dáre�ků. Milé 
bylo, že děti dáre�ky 
opravdu vyráběly 
nebo se aspoň na 
výrobě podílely. 
V pondělí 24. 2. jsme 
pozvali do nabí tZídy 
maminky na Jalové 
hody (podle tradice 
je to akce pouze pro 
ženy pZed zakon�e-
ním masopustu). Děti 
s nadbením od rána 
pZipravovaly pohob-
tění, krájely zeleninu, 
bunku a vají�ka do 
vaje�né tla�enky, 
zpracovávaly těsto, tvoZily koblížky s povidly pe�ené v troubě. 
Díky zvýbené nemocnosti dětí v posledních 2 týdnech pZiblo 
maminek méně, ale vůbec to nevadilo. Spole�ně jsme si zazpí-
vali masopustní písně spojené s tane�ky, zahráli oblíbené ma-
sopustní hry a pZi povídání ochutnávali pZipravené dobroty. 
Bylo vidět, že vbem je dobZe - maminkám i dětem. 
 

                                  Helena aikutová a Bc. Kristýna Polívková 

http://www.zsteplicenm.cz


 KLADSKÉ POMEZÍ 

Rok v Kladském pomezí – nový turistický magazín 
plný inspirace 

Turistická sezona se blí~í a my pro vás op�t chystáme nové 
vydání magazínu Kladského pomezí – prpvodce plného 
tipp, pZíb�hp a zajímavostí, které vám pomohou naplno si 
u~ít krásy nabeho regionu po celý rok. Na co se mp~ete 
t�bit? 

Stejně jako v loňském roce vyjde magazín v podobě celoro�ní-
ho vydání. 
ekají vás tipy na výlety a nejnovějbí turistické 
zajímavosti, doplněné o zimní rubriku, která vám poradí, kam 
vyrazit za sněhem, poznáním i relaxací. 

Letobní vydání se mi-
mo jiné zaměZí na 
významné výro�í 80 
let od konce druhé 
světové války. PZiblí-
žíme vám inspirativní 
osobnosti Kladského 
pomezí, které jsou s 
touto dobou neodmys-
litelně spjaté – napZí-
klad architekta Jana 
Letzela, jehož stavby 

formovaly podobu japonských měst, �i JindZicha Freiwalda, 
který zanechal výraznou stopu v �eské architektuZe. 
Nechybí ani pravidelná dávka kulturních tipů! Do�tete se o 
významných výro�ích a událostech, které v roce 2025 oživí 
náb region. 
ervený Kostelec oslaví 100 let od otevZení Diva-
dla J. K. Tyla, Nové Město nad Metují vás pozve na místa, 
která možná znáte z filmových pláten, a pZedstavíme také no-
vou cyklostezku okolo Rozkobe. K tomu pZidáme pZehled fes-
tivalů, koncertů a dalbích akcí, které rozhodně stojí za to na-
vbtívit. 
UprostZed magazínu opět najdete oblíbenou cyklomapu, kterou 
si můžete snadno vytrhnout  a vzít s sebou na cesty. A to není 
vbe! 
eká vás mnoho dalbích zajímavých �lánků, rozhovorů  
a tipů, díky kterým objevíte Kladské pomezí zase trochu jinak. 

erstvé vydání turistického magazínu bude dostupné 
v průběhu dubna zcela zdarma ve vbech informa�ních centrech 
regionu i online na webu kladskepomezi.cz. PZijďte si pro in-
spiraci, naplánujte nezapomenutelné výlety a objevujte kouzlo 
Kladského pomezí, kde je R/rozkob cestovat! 

Foto: Tomáb Menec 

 GALERIE MODERNÍHO UM�NÍ HK 

Nové výstavy v Galerii moderního um�ní v Hradci 
Králové. Výstava Opomenutí mistZi poukazuje na 
zapomenuté autory 

Galerie moderního um�ní v Hradci Králové (GMU) otevZe 
ve �tvrtek 20. února v 18:00 tZi nové výstavy.  

Hlavní výstava Opomenutí 
mistZi prezentuje deset malíZ-
ských osobností, které jsou 
dějinami umění dlouhodobě 
opomíjené. K vidění bude také 
tvorba Luďka Rathouského 
v dialogu se Zbyňkem Seka-
lem a samostatná výstava Ale-

ny Kotzmannové. 
Výstava Opomenutí mistZi (21. 2. – 31. 8. 2025) prezentuje 
tvorbu deseti malíZských osobností, které v hlasování návbtěv-
níků na výstavě Hledá se mistrovské dílo (8. 10. 2023 – 26. 5. 
2024) skon�ily na konci, a zároveň jsou dějinami umění dlou-
hodobě opomíjené. Výběr autorů vychází z výsledků pZedcho-

zí výstavy, kde návbtěvníci hlasovali o tom, které obrazy by 
zaZadili do stálé expozice, a které by chtěli domů. Mezi pre-
zentovanými autory jsou: Augustin Němejc (1861–1938), Fer-
dinand Engelmüller (1867–1924), Karel Bohá�ek (1886–
1928), Antonín Pelc (1895–1967), Karel Meisner (1904–
1979), Otta Mizera (1919–1952), Alois Vitík (1910–1972), 
Jarmila Zábranská-Sychrová (1910–1991), Willy Horný (1933
–1982) a Jaroslav JeZábek (1936–2022).  
„Každý z těchto autorů měl během svého života příležitost 
vystavovat, někteří získávali zna�né uznání a jejich díla jsou 
dnes sou�ástí sbírek významných institucí. Přesto nejsou biro-
ce známí a jejich tvorba si zaslouží novou pozornost.“ vysvět-
luje kurátor výstavy Tomáb Kolich.  
Výstava je pZíležitostí zamyslet se nad proměnlivostí umělec-
kého úspěchu a prozkoumat díla autorů, jejichž pZíběhy nabí-
zejí nový pohled na dějiny �eského výtvarného umění. Výsta-
va nejenže reflektuje jejich osudy, ale také klade otázky po 
možnostech, jak se vyhnout zapomnění, a vybízí diváky, aby 
se sami stali sou�ástí procesu reinterpretace kulturního dědic-
tví. Skrze tuto reflexi se otevírá prostor nejen k novému vní-
mání jejich tvorby, ale i k hlubbímu porozumění birbím souvis-
lostem vývoje umění. 
Důležitým prvkem této expozice bude i její architektonické 
Zebení, jehož autorem je výtvarný umělec Tomáb Svoboda. 
Výstava bude zasazena do tZí výrazně odlibných architektonic-
kých pojetí, jež napodobují, jak se umění prezentovalo v prů-
běhu 20. století v období mezivále�né avantgardy, povále�né 
generace a normalizace. 
Výstava v Bílé kostce Emoce v pasti (21. 2. – 8. 6. 2025) pZed-
stavuje mezigenera�ní umělecký dialog dvou nepZehlédnutel-
ných postav �eského výtvarného umění. První z nich, neo-
chvějný solitér �eské malby, Luděk Rathouský (* 1975), patZí 
ke generaci autorů, jejichž tvorbu po�átkem nového milénia 
formovaly principy konceptuálního uvažování. Druhá osob-
nost, Zbyněk Sekal (1923–1998), je malíZem, kreslíZem 
a sochaZem z generace rýsované na půdorysu východisek �es-
kého informelu pZelomu 50. a 60. let 20. století. Vzájemná 
komunikace tvorby obou umělců, kteZí se osobně nikdy nese-
tkali, nabízí vhled do „strukturálních her“ obrazové 
a prostorové abstrakce. Jejich dílo – reprezentované Sekalový-
mi pracemi ze sbírek GMU, Galerie Klatovy / Klenová 
a Galerie moderního umění v Roudnici nad Labem 
a Rathouského atiavnickými listy – vbak pZesahuje ve svých 
základních principech a osobní autorské dedikaci pouhé for-
malistické rámce. 
Autorská výstava Aleny Kotzmannové Statické drama (21. 2. 
– 8. 6. 2025), situovaná v prostoru 
erné kostky, prezentuje 
díla umělkyně ze sbírky GMU doplněná o její dalbí práce. Vý-
stavní prostor s atmosférou kinosálu autorku inspiroval prová-
zat v jedné instalaci různá média: útržky filmů, zastavené po-
hyblivé obrazy a rozpohybované fotografie. Hru s pamětí, aso-
ciacemi a postupné budování napětí podtrhují vizuální referen-
ce k estetice film noir.  
„Ze sbírek GMU jsem do výstavy vybrala dílo Konec fil-
mu (2001) reprezentující téma vztahu statického a pohyblivého 
obrazu. V instalaci na něj navazuje video Home Cine-
ma (2006) sestavené ze znělek filmových produk�ních spole�-
ností, jež předcházejí každému celove�ernímu filmu. Dvě zmí-
něná starbí díla propojuje nový cyklus Statické drama (2025). 
Tvoří ho několik statických fotografií s motivy světel v no�ních 
exteriérech a zbeřelých interiérech, které jsou rozpohybovány 
drobnými a mnohdy obtížně dekódovatelnými posuny 
v obraze.“ doplňuje autorka výstavy Alena Kotzmannová.  
 

Kontakty:  
Ing. Gabriela Bu�ková  

komunikace s médii a s veZejností 
e-mail: komunikace@galeriehk.cz  

telefon: 725 774 046 

https://kladskepomezi.cz/
mailto:komunikace@galeriehk.cz


SZa NÁCHOD 

Datum Jméno lékaZe Adresa ordinace Telefon 

22. a 23. 3. ZNL s.r.o. (MUDr. Lukáb Neoral) 17. listopadu 291, 
Police nad Metují 

602 333 427 

491 541 654 

29. a 30. 3. MUDr. Jan anajdr Náchodská 548, 
Velké PoZí�í 

491 482 850 

5. a 6. 4. MUDr. Jarmila Vokůrková 

(MUDr. Jarmila Podbkubková) 
Větrník 720, 


ervený Kostelec 

491 462 331 

12. a 13. 4. MUDr. Milan Hýbl Hálkova 367, 
Náchod 

491 428 636 

18. a 19. 4. MUDr. Daniel Blažek 17. listopadu 388, 
Police nad Metují 

491 543 844 

ZUBNÍ POHOTOVOST 

Olympiáda v �eském jazyce! Sout�~ilo se v 
gramatice i slohu 

V pond�lí 27. ledna 2025 se v budov� StZední 
zdravotnické bkoly Náchod - Evangelické aka-
demii konalo okresní kolo Olympiády v �eském 

jazyce, které organizoval Královéhradecký krajský institut 
pro vzd�lávání a inovace (KKIVI). 
Nabe bkola byla nejen místem konání soutěže, ale zároveň i 
odborným garantem okresního kola této významné soutěže. 
Ú�astníci olympiády měli pZed sebou dvě soutěžní �ásti – nej-
prve se museli popasovat s gramatickým testem, ve kterém  
prokázali své jazykové znalosti, a poté dostali prostor pro kre-
ativitu ve slohové práci. Na obě �ásti měli vždy 60 minut. 
Olympiáda pZivítala jak žáky základních bkol, tak studenty 
bkol stZedních. V první kategorii soutěžilo 30 žáků z 15 zá-
kladních bkol, ve druhé pak 11 studentů ze 6 stZedních bkol. 
Mezi soutěžícími měla své zastoupení i nabe bkola. 
Celá olympiáda proběhla ve skvělé atmosféZe a ukázala, že 
�ebtina stále baví a inspiruje mladé lidi. Ti nejlepbí postoupí do 
krajského kola, kde budou mít pZíležitost poměZit své doved-
nosti s dalbími talentovanými soutěžícími. 
Držíme jim palce a děkujeme vbem ú�astníkům i organizáto-
rům za skvělý průběh soutěže! 
 

StZední zdravotnická bkola Náchod – Evangelická akademie 

Kladská ul. 335, 547 01 Náchod 

E-mail:sekretariat@zdravkanachod.cz 

Telefon: +420 491 427 850 

Z ORDINACE MUDr. ZÁVESKÉHO 

 

Dne 10. 4. 2025 nebudou v provozu ordinace v Jívce a 
Chval�i.  
 

V pZípadě akutního zdravotního problému navbtivte od-
povídající ambulanci v nemocnici. 
 

Omezení ordina�ní doby také naleznete na 
www.venkovskylekar.cz 

mailto:sekretariat@zdravkanachod.cz
tel:+420491427850
http://www.venkovskylekar.cz/


Pomáháme zvládat ~ivot s dubevním onemocn�ním 

Když do života vstoupí vážné dubevní onemocnění, může být 
těžké najít cestu zpět k běžnému životu. Právě proto jsme tu 
my – tým sociálních pracovníků a zdravotníků organizace Pé-
�e o dubevní zdraví. Poskytujeme bezplatnou podporu lidem 
starbím 16 let z celého okresu Náchod, kteZí se potýkají s váž-
ným dubevním onemocněním. 
 

Jak pomáháme? 

• Jezdíme k lidem domů nebo na jiné domluvené místo, 
kde poskytujeme sociální i zdravotní podporu. 

• Pomáháme se zvládáním každodenních situací – ať už 
jde o nastavení medikace, jednání na úZadech, hospoda-
Zení s financemi nebo zapojení do spole�nosti. 

• Podporujeme nejen osoby, které se potýkají s dubevním 
onemocněním, ale i jejich rodiny. 

 

Jak konkrétn� vypadá nabe podpora? 

 

PZíb�h cesty z izolace 

Sedmnáctiletá sle�na A. se uzavZela do sebe a pZestala komu-
nikovat. Navázání kontaktu trvalo týdny, ale díky trpělivé prá-
ci psychiatra, psycholožky i sociální pracovnice se postupně 
za�ala otevírat světu. Dnes už dokáže vyjít ven s maminkou a 
pokra�ujeme v podpoZe jejího dalbího rozvoje. I malé kroky 
mohou mít velký význam. 
 

Návrat do komunity po t�~ké nemoci 
Panu K. vstoupila do života schizofrenie a potýkal se také s 
následky vážného průběhu covidu. Pomohli jsme mu nejen s 
úpravou bydlení, ale i se zajibtěním pe�ovatelské a úklidové 
služby. Díky podpoZe se po dvou letech odhodlal zapojit do 
terapeutické skupiny, kam nyní dochází pravidelně. Pan K. 
zvládl těžké období, a bylo to i díky tomu, že jsme spole�ně s 
ním hledali to nejfunk�nějbí Zebení. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sídlíme na adrese: Tyrbova 59, Náchod, máme také detabova-
né pracovibtě v Broumově: Dělnické domy 78, Broumov. Po-
kud potZebujete pomoc, kontaktujte koordinátora vstupu do 
služeb Bc. Karla Maněnu: karel.manena@pdz.cz nebo 773 747 
147.    
  

V kontaktní den: Náchod STYEDA 12,30 – 15,30 hodin může-
te pZijít i bez pZedchozí domluvy. 
 

Ozvěte se. Spole�ně najdeme cestu, jak žít život, který neovlá-
dají projevy dubevního onemocnění. Více informací na 
www.pdz.cz. 





                                                                                                                                                                                                                                                             

M�sto Teplice nad Metují pZijme správce Sportcentra 
s nástupem od 1. 4. 2025, pZíp. dle domluvy.  
 

Nabízíme: 
práci na HPP nebo brigádu 

plný nebo �áste�ný úvazek 

 

Bližbí informace podá : David Hlavatý, tel. 730 875 910,  
Markéta Strnadová, tel. 604 649 751 

INZERCE 


